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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับ
สวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 2) เพื่อสํารวจความพึงพอใจของ
กลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ที่มีตอการผลิตปุยหมักและดิน
พรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรีย 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก  

1. ครู และนักเรียนกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ตำบล
วังเพลิง อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี  

2. ผูปกครองกลุมเกษตรกร ของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามจากสมาชิกกลุม
สวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 ตัวอยาง และสัมภาษณ
เชิงลึกในประเด็นที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุใน
ทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรีย 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สวนขอมูลเชิงคุณภาพ
วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 
 ผลการวิจัย พบวา แนวทางการผลิตปุ ยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ ิ ่นมี
ประสิทธิภาพสูงในการสงเสริมการทำเกษตรอินทรีย โดยปุยหมักท่ีผลิตไดมีปริมาณธาตุอาหารหลัก N-P-
K เฉลี่ยอยูที่ 1.8-1.2-1.5 เปอรเซ็นต ซึ่งอยูในเกณฑมาตรฐานปุยอินทรียของกรมวิชาการเกษตร ดาน
ความพึงพอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถีตอกระบวนการผลิตและคุณภาพของผลิตภัณฑอยูในระดับมาก 
(x ̄ = 4.35, S.D. = 0.48) โดยเฉพาะในดานการลดตนทุนการผลิต (x ̄ = 4.52, S.D. = 0.51) และการ

สงเสริมการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน (x ̄ = 4.48, S.D. = 0.50) นอกจากนี้ ผลการวิเคราะหเนื้อหาจาก
การสัมภาษณเชิงลึกพบวา ผูใหขอมูลรอยละ 93.33 เห็นวาการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุ
ในทองถิ่นสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง และสามารถนำไป
ประยุกตใชในการทำเกษตรอินทรียไดจริง 
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abstract 
 

The objectives of this research are: 1) To study the guidelines for compost 
production and ready-to-plant soil for biomass gardens for sustainable development of 
Khok Samrong Technical College. 2) To survey the satisfaction of the Bioway Garden 
Group for Sustainable Development of Khok Samrong Technical College on the 
production of compost and soil ready to grow from local materials for organic farming. 
The samples used in the research are:  

1.Teachers and students of the Bioway Garden Group for Sustainable 
Development of Khok Samrong Technical College, Wang Plai Sub-district. Khok Samrong 
District, Lopburi Province  

2.Parents of farmer groups of students of Khok Samrong Technical College  
Tools used to collect data The researcher collected questionnaire data from 30 
members of the Biohabitat Garden Group for Sustainable Development of Khok 
Samrong Technical College  and conducted in-depth interviews on issues related to 
satisfaction with the production of ready-to-plant soil and compost from local materials 
in organic farming.The statistics used in the data analysis were conducted using 
descriptive statistics, including frequency, percentage, mean, and standard deviation. 
Qualitative data analysis by content analysis 

The results showed that the compost and ready-to-plant soil production 
approach from local materials was highly effective in promoting organic farming. N-P-K 
The average is 1.8-1.2-1.5 percent The satisfaction of the members of the Bioway 
Garden Group with the production process and product quality is at a high level (x ̄ = 
4.35, S.D. = 0.48) Especially in the field of reducing production costs (x ̄ = 4.52, S.D. = 

0.51) and promoting the sustainable use of resources (x̄ = 4.48, S.D. = 0.50) In addition, 
the results of the content analysis from in-depth interviews showed that the percentage 
of informants 93.33 It is seen that the production of compost and ready-to-plant soil 
from local materials is in line with the sustainable development concept of Khok 
Samrong Technical College and can be applied in organic farming. 

 
Keywords : compost, ready-to-plant soil, organic agriculture 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 รายงานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุลวงดวยดีเนื่องจากความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก 
คณะผูดำเนินงานในโครงการสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ในการ
เก็บรวบรวมขอมูลและข้ันตอนการดำเนินงานวิจัยฉบับนี้ ตั้งแตตั้งแตเริ่มดำเนินการจนกระท่ังดำเนินการ
เสร็จสมบูรณ  
 ขอขอบคุณ สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่ใหผูดำเนินการทำวิจัยมีระยะเวลาใน
การดำเนินการทำวิจัยใหมีความสมบูรณแบบและพัฒนาการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก
จากวัสดุในทองถิ่นใหมีประสิทธิภาพและมีประโยชนตอการปลูกพืชในงานสวนชีววิถีไดเปนอยางดี         
และยังสงเสริมสนับสนุนคณะผูวิจัยในครั้งนี้เปนอยางดียิ่ง คณะผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปน อยางสูง
ไว ณ โอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
ความเปนมาและความสำคัญของการวิจัย 
 สังคมในยุคปจจุบัน มีความเจริญกาวหนาในดานการใชเทคโนโลยี แตในชีวิตประจำวันของคน
ในยุคปจจุบันก็ยังตองใชการดำเนินชีวิตโดยยึดหยัดของแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือ 
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม
ประมาท โดยคำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใชความรู
ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทำ ซ่ึงเปนแนวคิดท่ีสำคัญ
ท่ีทำใหมนุษยอยูในสังคมรวมกันอยางมีความสุข คณะผูจัดทำจึงเล็งเห็นความสำคัญในการทำการเกษตร
ในสวนชีววิถี และมีแนวคิดอยากที่จะนำวัสดุท่ีเหลือใชจากธรรมชาติเพื่อนำมาใชใหเกิดประโยชนในการ
สงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน  
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทาง
ในการดำเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้ถึงแนวการดำรงอยูและ
ปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ โดยคำนึงถึงความพอเพียง ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีตอการมีผลกระทบใด 
ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังนี้จะตองอาศัยความรอบรูความรอบคอบ และ
ความระมัดระวัง ดำเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุสังคมและสิ่งแวดลอมเศรษฐกิจพอเพียง
แบบพ่ึงพาตนเอง   
  การเกษตรเปนรากฐานสำคัญของเศรษฐกิจไทย โดยในป 2564 ภาคเกษตรมีมูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมในประเทศ (GDP) คิดเปนรอยละ 8.6 ของ GDP ทั ้งประเทศ (สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2565) อยางไรก็ตาม ภาคการเกษตรของไทยกำลังเผชิญกับความทาทาย
หลายประการ ทั ้งในดานตนทุนการผลิตที ่สูงขึ ้น ปญหาความเสื ่อมโทรมของทรัพยากรดิน และ
ผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตร (กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2565) การสงเสริมการผลิต
ปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นจึงเปนแนวทางสำคัญในการแกไขปญหาดังกลาว และ
สอดคลองกับนโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศในหลายมิติ จากการทำเกษตรอินทรียท่ีกำลัง
ไดรับความสนใจเพิ ่มขึ้นอยางตอเนื่องในประเทศไทย เนื่องจากผูบริโภคมีความตระหนักถึงความ
ปลอดภัยของอาหารและผลกระทบของสารเคมีทางการเกษตรตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม อยางไรก็ตาม 
เกษตรกรที ่ตองการปรับเปลี่ยนมาทำเกษตรอินทรียมักประสบปญหาดานตนทุนการผลิตที่สูงข้ึน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งตนทุนปุยอินทรียที่มีราคาแพงกวาปุยเคมี การสงเสริมใหเกษตรกรผลิตปุยหมักและ
ดินพรอมปลูก ใชเองจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตรในทองถิ่น เชน ใบไมและมูลสัตว จึงเปนแนวทาง
หนึ่งในการลดตนทุนและเพ่ิมความยั่งยืนใหกับการทำเกษตรอินทรีย  

ซึ่งจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) ไดกำหนดทิศ
ทางการพัฒนาประเทศโดยมุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว 
(Bio-Circular-Green Economy: BCG) (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2565) 
การสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นสอดคลองกับแนวคิดนี้อยางชัดเจน 
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โดยเปนการใชทรัพยากรอยางคุมคาและลดของเสียในระบบเกษตรกรรม นอกจากนี้ ยุทธศาสตรชาติ 20 
ป (พ.ศ. 2561-2580) ไดกำหนดเปาหมายในการพัฒนาประเทศใหมีความมั่นคง มั่งคั ่ง และยั่งยืน      
โดยการวิจัยนี้สอดคลองกับยุทธศาสตรดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
ซ่ึงมุงเนนการพัฒนาและใชพลังงานท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมถึงการสงเสริมการผลิตและการบริโภค
ท่ียั่งยืน (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2561) และในระดับนานาชาติ องคการ
อาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ไดเนนย้ำถึงความสำคัญของการจัดการดินอยางยั่งยืนเพ่ือ
ความมั่นคงทางอาหารและการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยการใชปุยอินทรียและการจัดการวัสดุเหลือใชทาง
การเกษตรเปนหนึ่งในแนวทางที่ FAO สนับสนุน (FAO, 2022) สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) โดยเฉพาะเปาหมายท่ี 2 (ขจัดความหิวโหย) และ
เปาหมายท่ี 12 (การผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน) (United Nations, 2023) 
  การวิจัยนี้ยังสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเนนการพึ่งพาตนเอง การใช
ทรัพยากรอยางคุมคา และการสรางภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2565) การผลิตปุย
หมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินชวยลดการพ่ึงพาปจจัยการผลิตจากภายนอก และสงเสริมการ
ใชทรัพยากรในชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังพบวิจัยท่ีไดแสดงใหเห็นถึงประโยชนของการใชปุย
อินทรียในการปรับปรุงคุณภาพดินและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร โดย Bolan et al. (2023) พบวา การ
ใชปุยอินทรียไมเพียงแตชวยเพ่ิมธาตุอาหารในดิน แตยังชวยปรับปรุงโครงสรางดิน เพ่ิมความสามารถใน
การอุมน้ำ และสงเสริมกิจกรรมของจุลินทรียท่ีเปนประโยชนในดิน 
  อยางไรก็ตาม แมวาการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นจะมี
ประโยชนมากมาย แตก็พบปญหาในการดำเนินงาน เชน การขาดความรูและทักษะในการผลิตปุยหมักท่ี
มีคุณภาพ การขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตปุยหมักในระดับชุมชน การขาดการจัดการวัตถุดิบ
ในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ การขาดการสนับสนุนและสงเสริมอยางตอเนื่องจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
และทัศนคติของเกษตรกรบางสวนที่ยังคงพึ่งพาปุยเคมี (สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติ, 2564) 
  “อาชีวนวัตวิถี สูการเรียนรู” เปนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาสมรรถนะและทักษะอาชีพท่ี
สงผลใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการพัฒนานวัตกรรมการประกอบอาชีพตามวิถีชีวิตและบริบท 
ทองถิ่นของผูเรียนจนสามารถพัฒนาตนเองใหเปนผูประกอบการหรือสามารถประกอบอาชีพ สราง
รายไดใหก ับ ตนเองไดในอนาคตซึ ่งจากการศึกษานโยบายการจัดการศึกษาเพื ่อการมีงานทำ 
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง มีวิสัยทัศน พันธกิจ ที่มุ งเนนการพัฒนาความเปนเลิศทางวิชาชีพ ดวย
นวัตกรรมเทคโนโลยี สอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานและสังคม ผูเรียนมีความรู ทักษะ 
และความสามารถในการคิด การแกปญหาการสรางสรรคและการสื่อสารดวยหลักคุณธรรม ตอบสนอง
ตอความตองการของสถานประกอบการ ชุมชน และสังคม จากขอมูลสถิติจำนวนครัวเรือนเกษตรกรท่ี
ขึ้นทะเบียนเกษตรกร จำแนกรายจังหวัด พ.ศ. 2557 – 2564 ของจังหวัดลพบุรี พบวา ป 2567 มี
จำนวนผูขึ ้นทะเบียนเกษตรกร 56,793 ครัวเรือน อำเภอโรงสำโรง เปนอีกอำเภอหนึ่งที่ประชาชน
สวนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกขาว พืช และผักสวนครัว พืชผักท่ีปลูกนั้นเจริญเติบโตงายและ
มีสรรพคุณทางยา เปนพืชสมุนไพรไทย มีคุณคาทางโภชนาการ จากการสำรวจขอมูลนักเรียนสวนใหญท่ี
เขามาศึกษาที่วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง มาจากครอบครัวที่ประกอบอาชีพทางการเกษตร  และมีความ
ตองการตอยอด อาชีพของผูปกครอง ประกอบกับวิทยาลัยเองมีพื้นที่ในสวนที่จัดทำโครงการสวนชีววิถี
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เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จึงเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
ดำเนินโครงการโดยเริ่มจากการแบงพื้นที่จำนวน 1 ไร แบงเปนปลูกพืชผักสวนครัว และการเพาะเลี้ยง
สัตว มีการปลูกผักสวนครัวท่ีใชบริโภคภายในครัวเรือน นักเรียนสามารถนำกลับไปทำอาหารไดนอกจาก
จะชวยประหยัดคาใชจายในครัวเรือนแลวยังชวยใหผูบริโภคมีสุขภาพดี สวนท่ีเหลือยังจัดจำหนายในนาม
ของโครงการสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง เปนตน การปลูกผัก
สวนครัวเปนแบบธรรมชาติ ปลูกพืชผักขนาดเล็ก และใชเวลาสั้น ที่ปลูกในบริเวณบานใชพื้นที่ไมมาก มี
การทำดินเพาะ และดินปลูกที่เหมาะกับผักระยะสั้นดวยตนเอง ภายหลังประสบปญหาเรื่องดินคุณภาพ
เสื่อม ขาดแรธาตุอาหาร พืชผักเจริญเติบโตไดไมสมบูรณ คณะครูผูวิจัย และนักเรียน ไดลงพื้นที่สำรวจ
ความตองการในการพัฒนามาตรฐานดินปลูกในโครงการสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของ
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง พบวาบริเวณสวนชีววิถี ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง มีพื้นที่ตั้งอยูบนภูเขา
ซึ่งมีดินที่ผสมหินและลูกรัง ซึ่งไมเหมาะกับการเพาะปลูก ความตองการของสวนชีววิถีฯ ดังกลาว ที่มี
ความตองการในการพัฒนาดินเพื่อการเพาะปลูกโดยการใชวัตถุดิบเหลือใชในพื้นที่ เชน ใบไม ตนหญา 
ตนกลวย มูลสัตว ฯลฯ ใสไปตามท่ีมีจริง เพ่ือการนำมาเพาะปลูกพืชวิถีเกษตรธรรมชาติตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง หากผลิตไดเพียงพอเหลือใชสามารถจำหนายในรูปของดินปลูกท่ีใสบรรจุภัณฑเปนถุง
พรอมขาย อีกท้ังเพ่ือเรียนรูหลักการใชดินใหมีคุณภาพเหมาะกับการเพาะปลูก พืชระยะสั้น (ผักอายุสั้น) 
ในชวงน้ำนอย สามารถดำเนินชีวิตใหเขากับสภาพแวดลอมและสถานการณในสภาวะปจจุบันได 
คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาปุยหมักและดินพรอมปลูก เพื่อการเพาะปลูกพืชผักสวนครัว
ภายในสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
  การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed methods research) โดยใชการวิจัยเชิง
คุณภาพที่เนนการสัมภาษณเชิงลึก สังเกตการณแบบมีสวนรวม เพื่อศึกษากระบวนการถายทอดความรู 
เขาใจบริบท มุมมอง และประสบการณของเกษตรกรอยางรอบดาน ใชการวิจัยเชิงปริมาณในการศึกษา
ความพึงพอใจของเกษตรกรตอการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก ในการทำเกษตรอินทรีย 
ผลการวิจัยนี้จะชวยใหเขาใจปจจัยที่สงผลตอความพึงพอใจของเกษตรกร รวมถึงแนวทางในการพัฒนา
และปรับปรุงการสงเสริมการทำปุยหมักและดินพรอมปลูก เพื่อใหการทำเกษตรอินทรียมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน 
  ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาแนวทางการสงเสริมการทำปุยหมักและดินพรอม
ปลูก และการทำเกษตรอินทรียในพื้นที่อื่น ๆ ที่มีบริบทใกลเคียงกัน อันจะนำไปสูการเสริมสรางความ
เขมแข็งใหกับสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง เกษตรกรรายยอยใน
เขตพ้ืนท่ีบริเวณสถานศึกษา และการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของประเทศไทยตอไป 
 
คำถามของการวิจัย (ถามี) 

1. แนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินท่ีเหมาะสมสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือ
การพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรงมีลักษณะอยางไร?  

2. ระดับความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง
ท่ีมีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรียอยูในระดับ
ใด?  
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3. ปจจัยใดบางที่สงผลตอความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนในการใชปุย
หมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน? 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย           
 1.เพ่ือศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 2. เพ่ือสํารวจความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิค
โคกสำโรง ท่ีมีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรีย 
 
สมมติฐานการวิจัย (ถามี)           

1. การผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินสามารถสรางผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานปุยอินทรียของกรมวิชาการเกษตร 

2. กลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรงมีความพึงพอใจตอ
การผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นในระดับมาก (คาเฉลี่ยมากกวา 
3.50 จากคะแนนเต็ม 5) 

3. ปจจัยดานการลดตนทุนการผลิตและการสงเสริมการใชทรัพยากรอยางยั ่งยืนมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับระดับความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน
ในการใชปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน 
 

ขอบเขตของการวิจัย           
 การวิจัยนี้มุงศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่น รวมถึง
ความพึงพอใจของผูใชที่มีตอผลิตภัณฑดังกลาว โดยครอบคลุมประเด็นดังนี้ กระบวนการผลิตปุยหมัก
และดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่น, คุณภาพของปุยหมักและดินพรอมปลูกที่ผลิตได และความพึง
พอใจของผูใชในดานตางๆ เชน คุณภาพผลิตภัณฑ การลดตนทุน และความยั่งยืน 
 พ้ืนท่ีท่ีทำการวิจัย 
 การวิจัยดำเนินการท่ีวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ตำบลวังเพลิง อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี 
  ประชากร 
ประชากรในการวิจัยประกอบดวย: 

• ครูและนักเรียนในกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
• ผูปกครองกลุมเกษตรกรของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยประกอบดวยสมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนของ
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
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 ตัวแปร 
 ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยนี้ประกอบดวย: 

ตัวแปรตน: 
• แนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน 

ตัวแปรตาม: 
• คุณภาพของปุยหมักและดินพรอมปลูกท่ีผลิตได 
• ความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 

ตัวแปรควบคุม: 
• ชนิดของวัสดุในทองถ่ินท่ีใชในการผลิต 
• ระยะเวลาในการหมักปุย 

 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
 การวิจัยนี้ดำเนินการเปนระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแตเดือนมกราคม ถึง มิถุนายน 2567 

  
 กลุมเปาหมาย 

1. ครู และนักเรียนกลุมสวนชีววถีิเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
ตำบลวังเพลิง อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี  

2. ผูปกครองกลุมเกษตรกร ของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง  
 พ้ืนท่ีดำเนินโครงการ 

 สวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ตำบลวังเพลิง อำเภอโคก
สำโรง จังหวัดลพบุรี  

 ระยะเวลาดำเนินโครงการ 
     เริ่มดำเนินการโครงการ เดือนมีนาคม 2566 วันท่ีสิ้นสุดโครงการ เดือนมกราคม 2567 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ           

1. สมาชิกกลุมสวนชีววิถีมีรายไดจากการจำหนายผลิตภัณฑดินปลูก และผลผลิตจากผัก
อินทรียสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 

2. สามารถนำความรูที่ไดจากการวิจัย ไปสนับสนุนการผลิตและจำหนายสินคาผลิตภัณฑตาม
เปาหมาย ในพื้นที่ ใหเกิดการบูรณาการความรวมมือ และพัฒนานวัตกรรมในการสราง
กลไกทางการตลาดและสามารถเผยแพรองคความรู เผยแพรไปสูกลุมตลาดอื่น ๆ เพื่อเปน
การพัฒนาเศรษฐกิจใหขยายกวางข้ึนและตอยอดตอไป 

3. ลดปริมาณขยะจากเศษวัสดุธรรมชาติ เชน ฟางขาว ใบไม ตนหญา ตนกลวย มูลสัตว ฯลฯ 
และ ลดปริมาณคารบอนจากการเผาไหม 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การวิจัยเรื่อง "การสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่น" มีนิยาม
ศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 
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1. ปุยหมัก หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีไดจากการยอยสลายของวัสดุอินทรียโดยกระบวนการทางชีวภาพ 
ภายใตสภาวะที่เหมาะสม จนกลายเปนสารประกอบอินทรียที ่มีคุณสมบัติในการปรับปรุง
คุณภาพดินและใหธาตุอาหารท่ีจำเปนแกพืช 

2. ดินพรอมปลูก หมายถึง วัสดุปลูกที ่ประกอบดวยสวนผสมของดิน อินทรียวัตถุ และวัสดุ
ปรับปรุงดินอ่ืนๆ ในสัดสวนท่ีเหมาะสม มีคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพท่ีเอ้ือตอการ
เจริญเติบโตของพืช โดยสามารถนำไปใชปลูกพืชไดทันทีโดยไมจำเปนตองผานการปรับปรุง
เพ่ิมเติม 

3. วัสดุในทองถ่ิน หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติหรือวัสดุเหลือใชท่ีพบไดในชุมชนหรือพ้ืนท่ีทองถ่ิน
นั้นๆ ซ่ึงสามารถนำมาใชเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิตปุยหมักหรือดินพรอมปลูก 

4. การสงเสริม หมายถึง กระบวนการใหความรู สนับสนุน และกระตุนใหเกษตรกรหรือผูสนใจเกิด
การปฏิบัติในการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่น รวมถึงการติดตามและ
ประเมินผลการดำเนินงาน 

5. กระบวนการหมัก หมายถึง ขั้นตอนการยอยสลายสารอินทรียโดยจุลินทรียภายใตสภาวะ
แวดลอมที่ควบคุม เชน อุณหภูมิ ความชื้น และอากาศ เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและ
ปลอดภัยตอการนำไปใช 

6. ธาตุอาหารพืช หมายถึง สารเคมีที่มีความจำเปนตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการของพืช ซ่ึง
พืชสามารถดูดซึมจากดินหรือวัสดุปลูกผานทางรากหรือใบ 

7. อินทรียวัตถุ หมายถึง สารประกอบท่ีมีคารบอนเปนองคประกอบหลัก ซ่ึงเกิดจากการยอยสลาย
ของซากพืช ซากสัตว หรือสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รวมถึงผลผลิตจากกิจกรรมของจุลินทรียในดิน 

8. การปรับปรุงดิน หมายถึง การดำเนินการเพื ่อเพิ ่มคุณภาพของดินใหเหมาะสมตอการ
เจริญเติบโตของพืช โดยอาจรวมถึงการเพิ่มธาตุอาหาร การปรับโครงสรางดิน หรือการแกไข
ปญหาดินเสื่อมโทรมดวยวิธีการตาง ๆ 



บทท่ี 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 
 การว ิจ ัย เร ื ่อง การส งเสร ิมการผลิตปุ ยหมักและดินพรอมปลูกจากว ัสด ุในทองถ่ิน 
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผูว ิจ ัย (คณะผู ว ิจ ัย)              
ไดทำการศึกษา ตำรา เอกสาร และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของในหัวขอตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับปุยหมักและการผลิต 
2. หลักการและวิธีการผลิตดินพรอมปลูก 
3. แนวคิดการใชวัสดุในทองถ่ินเพ่ือการเกษตร 
4. ทฤษฎีและรูปแบบการสงเสริมการเกษตร 
5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปุยหมักและการผลิต 
  1. นิยามและความสำคัญของปุยหมัก 
  ปุยหมัก (Compost) เปนผลิตภัณฑที่ไดจากกระบวนการยอยสลายทางชีวภาพของวัสดุ
อินทรียภายใตสภาวะที่ควบคุม โดยอาศัยการทำงานของจุลินทรียในการยอยสลายสารอินทรียให
กลายเปนสารฮิวมัสที่มีความคงตัว (Bernal et al., 2017) ปุยหมักมีบทบาทสำคัญในการปรับปรุง
คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน ซึ่งสงผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช (กรม
พัฒนาท่ีดิน, 2565) 
  การใชปุยหมักในการเกษตรมีประโยชนหลายประการ ไดแก การเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน การ
ปรับปรุงโครงสรางดิน การเพิ่มความสามารถในการอุมน้ำและธาตุอาหารของดิน และการสงเสริม
กิจกรรมของจุลินทรียที่เปนประโยชนในดิน (สำนักวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน, 2563; Diacono & 
Montemurro, 2010) นอกจากนี้ การใชปุยหมักยังชวยลดการพึ่งพาปุยเคมี ซึ่งสอดคลองกับแนวทาง
การเกษตรท่ียั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (ยงยุทธ โอสถสภา, 2564) 
  2. กระบวนการผลิตปุยหมัก 
 กระบวนการผลิตปุยหมักประกอบดวยข้ันตอนสำคัญ ดังนี้ 
  1. การเตรียมและคัดเลือกวัตถุดิบ: วัตถุดิบที่ใชในการผลิตปุยหมักควรมีความหลากหลายท้ัง
ในแงของอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C:N ratio) และขนาดของวัสดุ เพื่อใหเกิดการยอยสลายท่ี
สมดุล (จุฑามาศ แกวมณี และคณะ, 2564) 
 2. การผสมวัตถุดิบ: การผสมวัตถุดิบใหไดสัดสวนที่เหมาะสมเปนปจจัยสำคัญในการผลิตปุย
หมักท่ีมีคุณภาพ โดยควรมีอัตราสวน C:N ประมาณ 25-30:1 (Bernal et al., 2009) 
 3. การควบคุมความชื้นและการระบายอากาศ: ความชื้นที่เหมาะสมควรอยูในชวง 50-60% 
โดยน้ำหนัก และตองมีการระบายอากาศที ่เพียงพอเพื ่อใหจุล ินทรีย สามารถทำงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2565) 
 4. การบมหมัก: ระยะเวลาในการบมหมักข้ึนอยูกับชนิดของวัตถุดิบและวิธีการหมัก โดยท่ัวไป
ใชเวลาประมาณ 45-60 วัน (สำนักวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน, 2563) 
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3. ปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพของปุยหมัก 
 ปจจัยสำคัญท่ีมีผลตอคุณภาพของปุยหมัก ไดแก 
 1. อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C:N ratio): อัตราสวนท่ีเหมาะสมควรอยูในชวง 25-30:1 
เพ่ือใหเกิดการยอยสลายท่ีสมดุล (Bernal et al., 2009) 
 2. อุณหภูมิ: อุณหภูมิที่เหมาะสมสำหรับการยอยสลายอยูในชวง 40-65°C โดยอุณหภูมิที่สูง
กวา 55°C จะชวยกำจัดเชื้อโรคและเมล็ดวัชพืช (Onwosi et al., 2017) 
 3. ความชื้น: ความชื้นที่เหมาะสมควรอยู ในชวง 50-60% โดยน้ำหนัก เพื่อใหจุลินทรีย
สามารถทำงานไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2565) 
 4. คาความเปนกรด-ดาง (pH): คา pH ท่ีเหมาะสมสำหรับการหมักปุยอยูในชวง 6.5-8.0 (ยง
ยุทธ โอสถสภา, 2564) 
 5. การระบายอากาศ: การหมักปุยตองการออกซิเจนในการยอยสลาย การกลับกองปุยหมัก
หรือการใชทอระบายอากาศจะชวยใหมีการระบายอากาศที่เพียงพอ (จุฑามาศ แกวมณี และคณะ, 
2564) 
 4. การประเมินคุณภาพของปุยหมัก 
 การประเมินคุณภาพของปุยหมักสามารถทำไดโดยพิจารณาจากปจจัยตางๆ ดังนี้ 
 1. ลักษณะทางกายภาพ: ปุยหมักที่สมบูรณควรมีสีน้ำตาลเขมถึงดำ มีลักษณะรวนซุย และไม
มีกลิ่นเหม็น (สำนักวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน, 2563) 
 2. อัตราสวน C:N: ปุยหมักที่สมบูรณควรมีอัตราสวน C:N ต่ำกวา 20:1 (Bernal et al., 
2009) 
 3. ปริมาณธาตุอาหาร: ควรมีการวิเคราะหปริมาณธาตุอาหารหลัก (N, P, K) และธาตุอาหาร
รอง เพ่ือประเมินคุณคาทางการเกษตร (ยงยุทธ โอสถสภา, 2564) 
 4. ความเปนพิษตอพืช: สามารถทดสอบโดยการทดลองเพาะเมล็ดพืชในปุยหมัก หากเมล็ด
สามารถงอกและเจริญเติบโตไดดี แสดงวาปุยหมักไมมีความเปนพิษ (Onwosi et al., 2017) 
 5. การปนเปอนของโลหะหนัก: ควรมีการตรวจสอบปริมาณโลหะหนักในปุยหมัก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเม่ือใชวัสดุเหลือท้ิงจากชุมชนหรืออุตสาหกรรมเปนวัตถุดิบ (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2565) 
 การผลิตและการใชปุยหมักอยางมีประสิทธิภาพจำเปนตองอาศัยความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
กระบวนการหมัก ปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพ และการประเมินคุณภาพของปุยหมัก ซ่ึงจะนำไปสูการพัฒนา
ระบบการผลิตปุยหมักท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมกับบริบทของแตละพ้ืนท่ี 
 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับหลักการและวิธีการผลิตดินพรอมปลูก 
  การผลิตดินพรอมปลูกเปนกระบวนการสำคัญในการเตรียมวัสดุปลูกท่ีมีคุณภาพสูงสำหรับการ
เพาะปลูกพืช โดยมีหลักการและแนวคิดท่ีสำคัญดังนี้ 
 1. องคประกอบของดินพรอมปลูก 
 ดินพรอมปลูกที่มีคุณภาพจะตองประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 สวน ไดแก (Cao et al., 
2022): 
 1.1 วัสดุอินทรีย เชน พีทมอส ขุยมะพราว หรือเศษใบไมยอยสลาย  
 1.2 วัสดุอนินทรีย เชน ทราย เวอรมิคูไลต หรือเพอรไลต  
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 1.3 สารปรับปรุงดิน เชน ปูนขาว หรือธาตุอาหารเสริม 
 สัดสวนขององคประกอบเหลานี้จะตองไดรับการปรับใหเหมาะสมกับชนิดของพืชท่ีจะปลูก 
 2. คุณสมบัติทางกายภาพของดินพรอมปลูก 
 ดินพรอมปลูกท่ีดีควรมีคุณสมบัติทางกายภาพดังนี้ (สมบัติ ชิณะวงศ และคณะ, 2564): 
 2.1 ความพรุน (Porosity) ท่ีเหมาะสม เพ่ือการระบายน้ำและอากาศท่ีดี  
 2.2 ความสามารถในการอุมน้ำ (Water Holding Capacity) ท่ีเพียงพอ  
 2.3 ความหนาแนนรวม (Bulk Density) ท่ีเหมาะสม ไมแนนเกินไป 
 3. คุณสมบัติทางเคมีของดินพรอมปลูก 
 คุณสมบัติทางเคมีท่ีสำคัญของดินพรอมปลูก ไดแก (Massey et al., 2023): 
 3.1 คา pH ท่ีเหมาะสม โดยท่ัวไปอยูระหวาง 5.5-6.5  
 3.2 ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (Cation Exchange Capacity: CEC) ท่ีดี  
 3.3 ปริมาณธาตุอาหารท่ีเพียงพอและสมดุล 
 4. กระบวนการผลิตดินพรอมปลูก 
 การผลิตดินพรอมปลูกมีข้ันตอนสำคัญดังนี้ (ธีระพงษ สวางปญญางกูร และคณะ, 2565): 
 4.1 การเตรียมวัตถุดิบ: คัดเลือกและเตรียมวัสดุอินทรียและอนินทรีย  
 4.2 การผสม: ผสมวัสดุตางๆ ตามสัดสวนท่ีกำหนด  
 4.3 การปรับปรุงคุณภาพ: เติมสารปรับปรุงดินและธาตุอาหาร  
 4.4 การบม: ท้ิงไวใหเกิดกระบวนการยอยสลายและปรับสภาพ  
 4.5 การตรวจสอบคุณภาพ: ทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี 
 5. การใชวัสดุทองถิ่นในการผลิตดินพรอมปลูก 
 การใชวัสดุทองถิ่นในการผลิตดินพรอมปลูกเปนแนวคิดที่สำคัญในการลดตนทุนและสงเสริม
การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน (Patra et al., 2022) โดยวัสดุทองถ่ินท่ีนิยมใช ไดแก 
 5.1 เศษวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เชน แกลบ ฟางขาว หรือเปลือกถ่ัว  
 5.2 ขยะอินทรียจากครัวเรือนท่ีผานการหมักแลว  
 5.3 วัสดุธรรมชาติในทองถ่ิน เชน ดินภูเขาไฟ หรือทรายแมน้ำ 
 การใชวัสดุทองถ่ินจะตองคำนึงถึงการปรับปรุงคุณภาพใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช 
 6. นวัตกรรมในการผลิตดินพรอมปลูก 
 ปจจุบันมีการพัฒนานวัตกรรมใหมๆ ในการผลิตดินพรอมปลูก เชน (Lu et al., 2023) 
 6.1 การใชวัสดุนาโนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการดูดซับธาตุอาหาร  
 6.2 การผสมจุลินทรียท่ีเปนประโยชนเพ่ือสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช  
 6.3 การใชวัสดุรีไซเคิลท่ีผานการปรับปรุงคุณภาพเพ่ือลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
 จากเนื้อหาดังกลาว สรุปไดวา การผลิตดินพรอมปลูกเปนกระบวนการที่ตองอาศัยความรู
ความเขาใจในหลักการทางวิทยาศาสตรดิน การเลือกใชวัสดุที่เหมาะสม และการควบคุมคุณภาพอยาง
เขมงวด เพ่ือใหไดวัสดุปลูกท่ีมีคุณภาพสูง เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช และสามารถใชทรัพยากร
ทองถิ ่นไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ การนำนวัตกรรมใหม ๆ มาประยุกตใชจะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความยั่งยืนในการผลิตดินพรอมปลูกในอนาคต 
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แนวคิดการใชวัสดุในทองถิ่นเพ่ือการเกษตร 
  แนวคิดการใชวัสดุในทองถิ่นเพื่อการเกษตรเปนแนวทางที่มุงเนนการใชทรัพยากรที่มีอยูใน
พื้นที่อยางมีประสิทธิภาพ เพื่อลดตนทุนการผลิต เพิ่มความยั่งยืน และสงเสริมการพึ่งพาตนเองของ
เกษตรกร โดยมีแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของดังนี้ 
 1. แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในภาคการเกษตร 
 แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ในภาคการเกษตรเนนการใชทรัพยากร
อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยการนำวัสดุเหลือใชกลับมาใชประโยชนใหม ลดการสูญเสีย และสราง
มูลคาเพ่ิมใหกับวัสดุในทองถ่ิน (Joop et al., 2023) ตัวอยางเชน 
 1.1 การนำเศษวัสดุทางการเกษตรมาผลิตปุยหมัก  
 1.2 การใชวัสดุเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรมเกษตรเปนวัสดุปลูก  
 1.3 การผลิตพลังงานชีวมวลจากเศษวัสดุการเกษตร 
 2. หลักการเกษตรย่ังยืน 
 การใชวัสดุในทองถ่ินสอดคลองกับหลักการเกษตรยั่งยืน ซ่ึงมุงเนนการรักษาสมดุลระหวางการ
ผลิตทางการเกษตร การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการพัฒนาชุมชน (ศุภมาศ พนิชศักดิ์พัฒนา และคณะ, 
2565) โดยมีแนวทางดังนี้ 
 2.1 การลดการใชสารเคมีและทดแทนดวยวัสดุอินทรียในทองถ่ิน  
 2.2 การสงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพในระบบเกษตร  
 2.3 การพ่ึงพาทรัพยากรในทองถ่ินเพ่ือลดการนำเขาปจจัยการผลิตจากภายนอก 
 3. ทฤษฎีการจัดการทรัพยากรรวม 
 แนวคิดการใชวัสดุในทองถิ่นสอดคลองกับทฤษฎีการจัดการทรัพยากรรวม (Common-Pool 
Resource Management) ของ Elinor Ostrom ซึ่งเนนการจัดการทรัพยากรในทองถิ่นโดยชุมชนเอง 
(McGinnis & Ostrom, 2014) โดยมีหลักการสำคัญ ไดแก 
 3.1 การสรางกฎระเบียบในการใชทรัพยากรรวมกันของชุมชน  
 3.2 การมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียในการจัดการทรัพยากร  
 3.3 การสรางระบบติดตามและประเมินผลการใชทรัพยากรโดยชุมชน 
 4. แนวคิดการพ่ึงพาตนเองทางการเกษตร 
 การใชวัสดุในทองถิ่นเปนสวนหนึ่งของแนวคิดการพึ่งพาตนเองทางการเกษตร ซึ่งมุงเนนการ
ลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอกและเพิ่มความมั่นคงทางอาหารของชุมชน (Sirikul et al., 
2023) โดยมีแนวทางดังนี้ 
 4.1 การผลิตปจจัยการผลิตเองในฟารม เชน การทำปุยหมัก การผลิตสารชีวภัณฑ  
 4.2 การแลกเปลี่ยนทรัพยากรและความรูภายในชุมชน  
 4.3 การพัฒนาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับบริบทของทองถ่ิน 
 5. นวัตกรรมการใชวัสดุในทองถิ่นเพ่ือการเกษตร 
 การพัฒนานวัตกรรมในการใชวัสดุทองถิ ่นเพื่อการเกษตรเปนแนวทางสำคัญในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตและสรางมูลคาเพ่ิม (Polthanee et al., 2022) ตัวอยางเชน 
 5.1 การพัฒนาวัสดุปลูกจากเศษวัสดุทางการเกษตรผสมผสานกับเทคโนโลยีนาโน  
 5.2 การใชเทคโนโลยีชีวภาพในการเพ่ิมประสิทธิภาพการยอยสลายวัสดุอินทรีย  
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 5.3 การประยุกตใชปญญาประดิษฐในการออกแบบสูตรวัสดุปลูกท่ีเหมาะสมกับพืชแตละชนิด 
 จากเนื้อหาดังกลาวสรุปไดวา แนวคิดการใชวัสดุในทองถิ่นเพื่อการเกษตรเปนแนวทางที่มี
ความสำคัญในการพัฒนาการเกษตรอยางยั่งยืน โดยมุงเนนการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ การ
พึ่งพาตนเอง และการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนเกษตร การผสมผสานแนวคิดดั้งเดิมกับนวัตกรรม
สมัยใหมจะชวยเพิ่มศักยภาพในการใชวัสดุทองถิ่นเพื่อการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืนใน
อนาคต 
 
ทฤษฎีและรูปแบบการสงเสริมการเกษตร 
 การสงเสริมการเกษตรเปนกระบวนการสำคัญในการพัฒนาภาคการเกษตรและชุมชนชนบท 
โดยมีเปาหมายหลักในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร และสงเสริม
การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ทฤษฎีและรูปแบบการสงเสริมการเกษตรไดมีการพัฒนาและปรับเปลี่ยนมา
อยางตอเนื่องเพ่ือใหสอดคลองกับบริบททางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
 1. ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม (Diffusion of Innovation Theory) 
 ทฤษฎีนี้เสนอโดย Rogers (2003) อธิบายถึงกระบวนการที่นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใหมถูก
ยอมรับและนำไปใชในสังคมเกษตรกรรม โดยแบงกลุมผูยอมรับนวัตกรรมออกเปน 5 กลุม ไดแก กลุม
นวัตกรรม ผูยอมรับเร็ว กลุมสวนใหญตอนตน กลุมสวนใหญตอนปลาย และกลุมลาหลัง ทฤษฎีนี้ชวยให
เขาใจกระบวนการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกในชุมชนทองถ่ิน 
 2. แนวคิดการมีสวนรวมของเกษตรกร (Farmer Participatory Approach) 
 Chambers (1994) นำเสนอแนวคิดนี้โดยเนนการใหเกษตรกรมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของ
การสงเสริม ตั้งแตการวิเคราะหปญหา การวางแผน การดำเนินงาน และการประเมินผล ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สุภาพร คงศรีชาย และคณะ (2565) ท่ีพบวาการมีสวนรวมของเกษตรกรในการผลิตปุย
อินทรียสงผลตอความสำเร็จของโครงการสงเสริมการเกษตรในระดับชุมชน 
 3. รูปแบบการสงเสริมการเกษตรแบบยั่งยืน (Sustainable Agricultural Extension 
Model) 
 Swanson (2008) เสนอรูปแบบการสงเสริมที่เนนการบูรณาการองคความรูดานการเกษตร
กับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สอดคลองกับงานวิจัยของ Pratiwi and Suzuki 
(2020) ที่ศึกษาการสงเสริมการผลิตปุยอินทรียในประเทศอินโดนีเซีย พบวารูปแบบการสงเสริมที่เนน
ความยั่งยืนชวยลดการใชสารเคมีและเพ่ิมการใชวัสดุทองถ่ินในการผลิตปุย 
 4. ทฤษฎีระบบความรูและสารสนเทศทางการเกษตร (Agricultural Knowledge and 
Information Systems Theory) 
 Röling (1992) นำเสนอทฤษฎีนี้โดยมองการสงเสริมการเกษตรเปนระบบที่เชื่อมโยงระหวาง
การวิจัย การสงเสริม และเกษตรกร เนนการแลกเปลี่ยนความรูและขอมูลระหวางผูมีสวนไดสวนเสียทุก
ฝาย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วิภารัตน ดีออง และคณะ (2564) ที่พบวาการสรางเครือขายการ
เรียนรูระหวางเกษตรกรกับนักวิชาการสงเสริมชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตปุยหมักในชุมชน 
  
 5. แนวคิดการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเกษตรกร (Farmer Participatory Learning 
Approach) 
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 Pretty (1995) นำเสนอแนวคิดนี ้โดยเนนการสรางกระบวนการเรียนรู ร วมกันระหวาง
เกษตรกรและนักสงเสริม ผานกิจกรรมการทดลอง การสาธิต และการแลกเปลี ่ยนประสบการณ 
สอดคลองกับงานวิจัยของ Phonpakdee et al. (2022) ที่ศึกษาการสงเสริมการผลิตปุยอินทรียใน
ประเทศไทย พบวาการใชแปลงสาธิตและการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูชวยเพิ่มการยอมรับเทคโนโลยี
การผลิตปุยหมักของเกษตรกร 
 การประยุกตใชทฤษฎีและรูปแบบการสงเสริมการเกษตรเหลานี้ในการสงเสริมการผลิตปุย
หมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ ่น จำเปนตองคำนึงถึงบริบทเฉพาะของแตละพื้นที่ ความ
ตองการของเกษตรกร และนโยบายการพัฒนาการเกษตรของประเทศ การผสมผสานแนวคิดตาง ๆ เขา
ดวยกันอยางเหมาะสมจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพของการสงเสริมและนำไปสูการพัฒนาการเกษตรท่ียั่งยืน
ในระยะยาว 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ           
  การศึกษาเกี่ยวกับการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ ่นพบ
งานวิจัยในประเทศไทยและตางประเทศ โดยมุงเนนการพัฒนาเทคนิคการผลิต การสงเสริมการใช และ
การประเมินผลกระทบทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
 1. การพัฒนาเทคนิคการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 
 สมพงษ ดุลยจินดา และคณะ (2565) ไดศึกษาการผลิตปุยหมักจากเศษวัสดุเหลือทิ้งทาง
การเกษตรในจังหวัดนครราชสีมา พบวาการใชมูลสัตวรวมกับเศษพืชในอัตราสวนที่เหมาะสมสามารถ
เพิ่มปริมาณธาตุอาหารในปุยหมักไดอยางมีนัยสำคัญ สอดคลองกับงานวิจัยของ Bernal et al. (2021) 
ที่ศึกษาการเพิ่มประสิทธิภาพการหมักปุยอินทรียโดยใชจุลินทรียทองถิ่น พบวาการเติมจุลินทรียที ่คัด
แยกจากดินในพ้ืนท่ีสามารถเรงกระบวนการยอยสลายและเพ่ิมคุณภาพของปุยหมักได 
 2. การสงเสริมการใชปุยหมักและดินพรอมปลูก 
 วิไลวรรณ สีละมาด และ ชัยสิทธิ์ ทองจู (2564) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชปุย
อินทรียของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรี พบวาปจจัยดานความรู ทัศนคติ และการสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐมีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตปุยอินทรียของเกษตรกร ในขณะที่ Panwar et 
al. (2023) ไดศึกษาการสงเสริมการใชดินพรอมปลูกในการเกษตรเมืองในประเทศอินเดีย พบวาการจัด
อบรมเชิงปฏิบัติการและการสาธิตวิธีการผลิตดินพรอมปลูกสามารถเพิ่มการยอมรับและการใชงานใน
กลุมเกษตรกรเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. การประเมินผลกระทบทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม 
 ศุภมาศ พนิชศักดิ์พัฒนา และคณะ (2566) ไดศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจของการใชปุย
หมักในการปลูกขาวอินทรียในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบวาการใชปุยหมักสามารถ
ลดตนทุนการผลิตและเพิ่มรายไดสุทธิใหแกเกษตรกรไดอยางมีนัยสำคัญ สอดคลองกับงานวิจัยของ 
Lima et al. (2022) ที่ศึกษาผลกระทบทางสิ่งแวดลอมของการใชปุ ยหมักในการเกษตรในประเทศ
บราซิล พบวาการใชปุยหมักสามารถลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและเพิ่มการกักเก็บคารบอนใน
ดินได 
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 4. การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 
 จิราพร กอนคำ และ วรรณศิริ หิรัญเกิด (2565) ไดพัฒนารูปแบบการสงเสริมการผลิตปุย
อินทรียแบบมีสวนรวมในชุมชนจังหวัดเชียงใหม โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
พบวาการสรางเครือขายการเรียนรูและการพัฒนาผูนำชุมชนเปนปจจัยสำคัญในการขับเคลื่อนการผลิต
ปุยอินทรียในระดับชุมชน ในขณะที่ Wilaiwan et al. (2023) ไดศึกษาการพัฒนาแอปพลิเคชันบนมือ
ถือเพื ่อสงเสริมการผลิตดินพรอมปลูกในประเทศไทย พบวาการใชเทคโนโลยีดิจิทัลสามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเผยแพรความรูและติดตามผลการดำเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5. การศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและชีวภาพของปุยหมักและดินพรอมปลูก 
 ธนพร ขจรผล และคณะ (2564) ไดศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและชีวภาพของปุยหมักท่ีผลิตจาก
วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรในภาคกลางของประเทศไทย พบวาปุยหมักที่ผลิตจากเศษพืชผสมมูลสตัวมี
ปริมาณธาตุอาหารและจุลินทรียที่เปนประโยชนสูงกวาปุยหมักที่ผลิตจากวัสดุชนิดเดียว สอดคลองกับ
งานวิจัยของ Zhang et al. (2022) ที ่ศึกษาผลของการใชดินพรอมปลูกที ่ผสมปุ ยหมักตอการ
เจริญเติบโตของพืชผักในระบบเกษตรในเมือง พบวาดินพรอมปลูกที่มีสวนผสมของปุยหมักในสัดสวนท่ี
เหมาะสมสามารถเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพของพืชผักไดอยางมีนัยสำคัญ 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของ แสดงใหเห็นวาการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอม
ปลูกจากวัสดุในทองถ่ินเปนแนวทางท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาการเกษตรอยางยั่งยืน อยางไรก็ตาม ยังมี
ความจำเปนในการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิตและการสงเสริม 
รวมถึงการศึกษาผลกระทบในระยะยาวตอระบบนิเวศเกษตรและความม่ันคงทางอาหาร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 



บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการดำเนินการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดิน
พรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่น วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ซ่ึงผูวิจัย (คณะผูวิจัย) จะขอนำเสนอข้ันตอนการดำเนินการ ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรในการวิจัยประกอบดวย: 

• ครูและนักเรียนในกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
• ผูปกครองกลุมเกษตรกรของนักเรียนวิทยาลยัเทคนิคโคกสำโรง 

กลุมตัวอยาง 
กลุ มตัวอยางในการวิจ ัยประกอบดวยสมาชิกกลุ มสวนชีวว ิถ ี เพื ่อการพัฒนาอยางยั ่งย ืนของ
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามจาก
สมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 ตัวอยาง 
และสัมภาษณเชิงลึกในประเด็นที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมัก
จากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรีย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  
  (1) แบบสอบถาม (Questionnaire) แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของ
ผูตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับระดับความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอการผลิต
ดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นในการทำเกษตรอินทรีย เปนแบบสอบถามมาตราสวน
ประมาณคา (Rating scales) ชนิด 5 ระดับดังนี้  
        4.21 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
        3.41 - 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
        2.61 - 3.40 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
        1.81 - 2.60 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
        1.00 - 1.80 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด  
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  (2) แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง (Semi-structured Interview) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-
depth interview) สมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
เกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นในการทำเกษตร
อินทรีย 
  สถิติที ่ใช ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive statistics) ไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สวนขอมูลเชิง
คุณภาพวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 
 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการงานวิจัยแบบแบบผสมผสาน (mixed research) ประกอบดวยการวิจัย
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยมีการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการในภาคสนามแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research: PAR) กับโครงการสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั ่งยืน ของ
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง โดยคณะผูวิจัยทำการสรางเครื ่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตาม
วัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 
  วัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววถีิ
เพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
  ข้ันตอนและวิธีการดำเนินการวิจัย 
  1. คณะผูวิจัยศึกษาจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เพื่อศึกษาคนควาแนวคิด 
ทฤษฎี ตํารา และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก สำหรับการกำหนด
กรอบแนวคิดการวิจัย และตัวแปรที่ตองการศึกษา รวมทั้งสรางแบบสัมภาษณที่มีประเด็นครอบคลุม
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  2. คณะผูวิจัยรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) จากการสำรวจภาคสนามและการ
สังเกตแบบมีสวนรวมกับผูนําและสมาชิกกลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียมีดีที่บางคู การ
สัมภาษณเชิงลึก (In-Depth interview) และจัดสนทนากลุม (Focus group) รวมท้ังระดมความคิดเห็น
ที่มุงเนนการมีสวนรวมในการคนหาหลักสูตร/แนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุใน
ทองถ่ิน   
 3. คณะผูวิจัยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหแกสมาชิกกลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย
มีดีที่บางคู ผูที่เกี่ยวของและประชาชนทั่วไปที่สนใจเขารวมโครงการในหลักสูตร/แนวทางที่ผานขั้นตอน
การระดมความคิดเห็นรวมกันในขอที่ 2 เพื่อใหไดปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นที่เหมาะ
กับพืชผักระยะสั้นที่ปลูกในชุมชน และรวมกันออกแบบตราสัญลักษณผลิตภัณฑ (LOGO) สติกเกอร 
บรรจุภัณฑสำหรับการจำหนายดินปลูก 
  วัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อสํารวจความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน 
ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ที่มีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นในการทำ
เกษตรอินทรีย 
ข้ันตอนและวิธีการดำเนินการวิจัย 
  1. คณะผูวิจัยทำการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเกี่ยวกับความพึง
พอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ท่ีมีตอการผลิต
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ดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นในการทำเกษตรอินทรีย โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 30 ราย โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) แบงออกเปน 
2 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับระดับความพึงพอใจ
ของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นในการทำเกษตร
อินทรีย และทำการแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง (Semi-structured Interview) โดยการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth interview) สมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคก
สำโรง เกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นในการทำ
เกษตรอินทรีย 
  2. การเก็บรวบรวมขอมูล ทำการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามจากสมาชิกกลุมสวนชีววิถี
เพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 ตัวอยาง และทำการสัมภาษณเชิง
ลึกในประเด็นที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถ่ิน
ในการทำเกษตรอินทรีย 
  3. การวิเคราะหข อมูล ขอมูลเช ิงปริมาณ วิเคราะหข อมูลโดยใชสถ ิต ิเช ิงพรรณนา 
(Descriptive statistics) ในรูปของคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percent) คาเฉลี่ย (Mean) คา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) สวนขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis)  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล ทำการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามจากสมาชิกกลุมสวนชีววิถีเพ่ือ
การพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง จำนวน 30 ตัวอยาง และทำการสัมภาษณเชิงลึก
ในประเด็นที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจที่มีตอการผลิตดินพรอมปลูกและปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นใน
การทำเกษตรอินทรีย 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูล ขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ในรูปของคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percent) คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) สวนขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content analysis)  
 



บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 ผลการวิเคราะหขอมูล การวิจัย เรื่อง การสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุ
ในทองถ่ิน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผูวิจัย (คณะผูวิจัย) 
มีข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. สัญลักษณของสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2. ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณของสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูล ขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ในรูปของคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percent) คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) สวนขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content analysis)  
  
ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยเรื ่อง "การสงเสริมการผลิตปุ ยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ ่น" มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง และเพื่อสํารวจความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพื่อการพัฒนา
อยางยั่งยืน ที่มีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นในการทำเกษตรอินทรีย ผูวิจัย
ไดดำเนินการวิเคราะหขอมูลและนำเสนอผลการวิจัยตามลำดับดังนี้ 
4.1 ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูลตามระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods 
Research) โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและการวิเคราะห
ขอมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 4.1.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 
     1) ตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาท้ังหมด 
     2) บันทึกขอมูลลงในโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร 
     3) วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบดวย 
        - ความถี่ (Frequency) และรอยละ (Percentage) สำหรับวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบ
แบบสอบถาม 
        - คาเฉลี ่ย (Mean: x ̄) และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) สำหรับ
วิเคราะหระดับความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถี 
     4) แปลผลคาเฉลี่ยความพึงพอใจโดยใชเกณฑการแปลความหมาย ดังนี้ 
        4.21 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
        3.41 - 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
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        2.61 - 3.40 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
        1.81 - 2.60 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
        1.00 - 1.80 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 4.1.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพตามแนวทางการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content 
Analysis) โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
     1) ถอดเทปบทสัมภาษณและจดบันทึกภาคสนามแบบคำตอคำ (Verbatim Transcription) 
     2) อานขอมูลท้ังหมดเพ่ือสรางความคุนเคยและทำความเขาใจภาพรวมของขอมูล 
     3) กำหนดรหัสขอมูล (Coding) โดยแยกประเด็นตามวัตถุประสงคการวิจัย 
     4) จัดกลุมขอมูล (Categorizing) และสรางแกนสาระ (Themes) จากขอมูลท่ีได 
     5) วิเคราะหและตีความหมายขอมูล เชื่อมโยงแนวคิด และสรางขอสรุป 
     6) ตรวจสอบความถูกตองของการวิเคราะหขอมูล 
     7) นำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห (Analytical Description) 
 
4.2 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยแบงออกเปน 2 สวน
ดังนี้ 
 4.2.1 แนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน 
 จากการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ พบวาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับ
สวนชีววิถีของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก 

1) การเตรียมวัตถุดิบ 
2) กระบวนการหมัก 
3) การตรวจสอบคุณภาพและการนำไปใช 

 
ตารางท่ี 4.1 แสดงข้ันตอนและรายละเอียดการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 

ข้ันตอน รายละเอียด 

1. การเตรียมวัตถุดิบ 
1.1 เตรียมวัสดุเหลือใชในทองถ่ิน เชน ใบไม เศษอาหาร วัชพืช มูลสัตว 
1.2 เตรียมอุปกรณสำหรับทำวงในการกองปุยหมัก 

2. กระบวนการหมัก 

2.1 ผสมวัสดุเหลือใช ใบไม เศษอาหาร กับมูลสัตว ในแตละชั้น ในสัดสวน 3 
ตอ 1 (ใบไม:มูลสัตว)  
2.2 เจาะรู รดน้ำกองปุย  
2.3 รดน้ำตอเนื่องเปนระยะเวลา ประมาณ 60 วัน โดยไมตองกลับกอง 

3 .  ก า รตรวจสอบ
ค ุ ณ ภ า พ แ ล ะ ก า ร
นำไปใช 

3.1 ตรวจวัดคา pH และธาตุอาหาร 
3.2 ทดสอบการงอกของเมล็ดพืช 
3.3 ผสมเปนดินพรอมปลูก 
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 4.2.2 ความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีที่มีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก และการ
วิเคราะหประสิทธิภาพ 
  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 
  การวิเคราะหประสิทธิภาพของแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน 
ใชวิธีการวิเคราะหทางเคมีเพ่ือหาปริมาณธาตุอาหารหลักในปุยหมักท่ีผลิตได และเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานปุยอินทรียของกรมวิชาการเกษตร ผลการวิเคราะหแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.2 ปริมาณธาตุอาหารหลักในปุยหมักท่ีผลิตไดเทียบกับเกณฑมาตรฐาน (N = 5 ตัวอยาง) 
ธาตุอาหารหลัก คาเฉล่ีย 

(%) 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

เกณฑมาตรฐานกรม
วิชาการเกษตร (%) 

ผลการทดสอบ t-test 

ไนโตรเจน (N)   1.8 0.15 ไมนอยกวา 1.0 t = 11.89, p < .001 
ฟอสฟอรัส (P)   1.2 0.10 ไมนอยกวา 0.5 t = 15.65, p < .001 
โพแทสเซียม (K) 1.5 0.12 ไมนอยกวา 0.5 t = 18.71, p < .001 

  จากตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะหพบวา ปุยหมักที่ผลิตไดมีปริมาณธาตุอาหารหลัก N-P-K 
เฉลี่ยอยูที่ 1.8-1.2-1.5 เปอรเซ็นตตามลำดับ เมื่อทำการทดสอบทางสถิติ เทียบกับคามาตรฐานขั้นต่ำ
ของกรมวิชาการเกษตร พบวาปริมาณธาตุอาหารท้ัง 3 ชนิดสูงกวาเกณฑมาตรฐานอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ระดับ .001 แสดงใหเห็นวาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นมี
ประสิทธิภาพสูงในการผลิตปุยอินทรียท่ีมีคุณภาพ 
 
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถี 
 การวิเคราะหความพึงพอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก 
ใชแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย (x ̄) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะหแสดงในตารางท่ี 4.3 
ตารางท่ี 4.3 ความพึงพอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก (N = 30) 
ประเด็นการประเมิน คาเฉล่ีย (x̄) สวน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความพึงพอใจ 

1. กระบวนการผลิต                4.35 0.48 มาก 
2. คุณภาพของผลิตภัณฑ            4.29 0.52 มาก 
3. การลดตนทุนการผลิต            4.52 0.51 มากท่ีสุด 
4. การสงเสริมการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 4.48 0.50 มาก 

รวม 4.41 0.50 มาก 
 จากตารางที่ 4.3 พบวาสมาชิกกลุมสวนชีววิถีมีความพึงพอใจตอการผลิตปุยหมักและดิน
พรอมปลูกในภาพรวมอยูในระดับมาก (x ̄ = 4.41, S.D. = 0.50) เมื่อพิจารณารายประเด็น พบวา
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ประเด็นท่ีมีความพึงพอใจสูงสุดคือการลดตนทุนการผลิต (x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) อยูในระดับมากท่ีสุด 
รองลงมาคือการสงเสริมการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน (x̄ = 4.48, S.D. = 0.50) อยูในระดับมาก 
 เพื่อทดสอบวาความพึงพอใจในภาพรวมแตกตางจากระดับมาก (4.00) อยางมีนัยสำคัญ
หรือไม ผูวิจัยไดทำการทดสอบดวย One-sample t-test ผลการทดสอบพบวา คาเฉลี่ยความพึงพอใจ
ในภาพรวม (4.41) สูงกวา 4.00 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (t = 4.50, df = 29, p < .001) 
 
ผลการวิเคราะหความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางย่ังยืน 
 การวิเคราะหความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนใชวิธีการวิเคราะหเนื ้อหา 
(Content Analysis) จากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 30 คน ผลการวิเคราะห พบวา
ผูใหขอมูลสวนใหญ (รอยละ 93.33) เห็นวาการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ิน
สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง  
  ผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณเชิงลึกพบประเด็นสำคัญท่ีสนับสนุนความสอดคลอง
กับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ดังนี้: 
1. การใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ (ความถ่ี 25, รอยละ 83.33) 
2. การลดการพ่ึงพาปจจัยการผลิตจากภายนอก (ความถ่ี 23, รอยละ 76.67) 
3. การสงเสริมการทำเกษตรอินทรียซ่ึงเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (ความถ่ี 22, รอยละ 73.33) 
4. การสรางความเขมแข็งใหชุมชนผานการพ่ึงพาตนเอง (ความถ่ี 20, รอยละ 66.67) 
5. การลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมรายไดใหเกษตรกร (ความถ่ี 18, รอยละ 60.00) 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแสดงใหเห็นวา การสงเสริมการผลิตปุย
หมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ่นเปนแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการเกษตรอินทรยี
อยางยั่งยืนสำหรับสวนชีววิถีของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง โดยสามารถนำไปประยุกตใชและขยายผลใน
พื้นที่อื่น ๆ ตอไป อยางไรก็ตาม ควรมีการพัฒนาเทคนิคการผลิตใหมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น เพื่อเพ่ิม
ระดับความพึงพอใจของผูใชงานในอนาคต 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจัย เรื่องการสงเสริมการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุใน
ทองถิ่น วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีขั้นตอนในการสรุป
ผลการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 
 1. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2. สรุปผลการวิจัย 
 3. อภิปรายผล 
 4. ขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.เพ่ือศึกษาแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 2. เพ่ือสํารวจความพึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน ของวิทยาลัยเทคนิค
โคกสำโรง ท่ีมีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตรอินทรีย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจ ัยเร ื ่อง "การสงเสริมการผลิตปุ ยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถิ ่น" 
วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนว
ทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน และเพ่ือสำรวจความ
พึงพอใจของกลุมสวนชีววิถีท่ีมีตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุในทองถ่ินในการทำเกษตร
อินทรีย สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 1. แนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก ผลการวิจัยพบวา แนวทางการผลิตปุยหมัก
และดินพรอมปลูกสำหรับสวนชีววิถีของวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรงประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก 

1) การเตรียมวัตถุดิบ: เตรียมวัสดุเหลือใชในทองถิ่น เชน ใบไม เศษอาหาร วัชพืช มูลสัตว และ
อุปกรณสำหรับทำวงในการกองปุยหมัก 

2) กระบวนการหมัก: ผสมวัสดุเหลือใชกับมูลสัตวในสัดสวน 3 ตอ 1 เจาะรู รดน้ำกองปุย และดูแล
รักษาเปนระยะเวลาประมาณ 60 วัน 

3) การตรวจสอบคุณภาพและการนำไปใช: ตรวจวัดคา pH และธาตุอาหาร ทดสอบการงอกของ
เมล็ดพืช และผสมเปนดินพรอมปลูก 

 2. ประสิทธิภาพของปุยหมักที่ผลิตได ผลการวิเคราะหทางเคมีพบวา ปุยหมักที่ผลิตไดมี
ปริมาณธาตุอาหารหลัก N-P-K เฉลี่ยอยูที่ 1.8-1.2-1.5 เปอรเซ็นตตามลำดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน
ของกรมวิชาการเกษตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (p < .001) 
 3. ความพึงพอใจของสมาชิกกลุมสวนชีววิถี ผลการวิเคราะหความพึงพอใจพบวา สมาชิกกลุม
สวนชีววิถีมีความพึงพอใจตอการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกในภาพรวมอยูในระดับมาก (x ̄ = 4.41, 
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S.D. = 0.50) โดยประเด็นท่ีมีความพึงพอใจสูงสุดคือการลดตนทุนการผลิต (x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) อยู
ในระดับมากท่ีสุด 
 4. ความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณ
เชิงลึกพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญ (รอยละ 93.33) เห็นวาการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกจากวัสดุใน
ทองถ่ินสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยประเด็นสำคัญท่ีสนับสนุนไดแก การใชทรัพยากร
ในทองถิ่นอยางมีประสิทธิภาพ (รอยละ 83.33) การลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอก (รอยละ 
76.67) และการสงเสริมการทำเกษตรอินทรียซ่ึงเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รอยละ 73.33) 
 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของปุยหมัก ผลการวิจัยท่ีพบวาปุยหมักท่ีผลิตไดมีปริมาณธาตุอาหารหลักสูง
กวาเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการเกษตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรเดช 
และคณะ (2562) ท่ีพบวาการผลิตปุยหมักจากวัสดุเหลือใชในทองถ่ินสามารถใหธาตุอาหารท่ีเพียงพอตอ
ความตองการของพืช ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการคัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีคุณภาพและการควบคุมกระบวนการ
หมักอยางเหมาะสม โดยเฉพาะการใชสัดสวนของวัสดุอินทรียและมูลสัตวที ่เหมาะสม ซึ่งชวยใหเกิด
กระบวนการยอยสลายท่ีมีประสิทธิภาพ (ธงชัย, 2561) 
 2. ความพึงพอใจของผูใช ความพึงพอใจในระดับมากของสมาชิกกลุมสวนชีววิถี โดยเฉพาะใน
ดานการลดตนทุนการผลิต สอดคลองกับแนวคิดของ ประเสริฐ (2563) ท่ีกลาววาการพ่ึงพาทรัพยากรใน
ทองถิ่นเปนปจจัยสำคัญในการลดตนทุนและสรางความยั่งยืนในการทำเกษตรอินทรีย นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วิภาวดี (2564) ที่พบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจตอการใชปุย
อินทรียท่ีผลิตเองในระดับมาก เนื่องจากชวยลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน 
 3. การพัฒนาอยางยั่งยืน การที่ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูก
สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน สะทอนใหเห็นถึงศักยภาพของแนวทางนี้ในการสรางความ
สมดุลระหวางมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ตามหลักการพัฒนาที่ยั ่งยืนของสหประชาชาติ 
(United Nations, 2015) โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพและการ
สงเสริมการทำเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ซึ่งสอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขอที่ 12 วา
ดวยการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2564) 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ หรือขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1) ควรมีการถายทอดองคความรูและเทคนิคการผลิตปุยหมักใหแกเกษตรกรในชุมชนอ่ืนๆ 
เพ่ือขยายผลการดำเนินงานและสงเสริมการทำเกษตรอินทรียในวงกวาง  

2) สถาบันการศึกษาควรบูรณาการแนวทางการผลิตปุยหมักและดินพรอมปลูกเขากับ
หลักสูตรการเรียนการสอนดานการเกษตร เพื่อสรางความตระหนักและทักษะดาน
การเกษตรยั่งยืนแกผูเรียน  

3) หนวยงานภาครัฐควรสงเสริมและสนับสนุนการผลิตปุยหมักจากวัสดุในทองถิ่นผาน
นโยบายและมาตรการตางๆ เชน การสนับสนุนงบประมาณในการจัดตั้งศูนยเรียนรู
ชุมชนรวมกับวิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรศึกษาผลของการใชปุ ยหมักที ่ผลิตไดตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช

เศรษฐกิจชนิดตางๆ เพ่ือยืนยันประสิทธิภาพของปุยหมักในสภาพการปลูกจริง  
2) ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) เพ่ือ

พัฒนาเทคนิคการผลิตปุยหมักใหมีประสิทธิภาพยิ ่งขึ ้น โดยบูรณาการภูมิปญญา
ทองถ่ินรวมกับองคความรูทางวิทยาศาสตร  

3) ควรศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมในระยะยาวของการใชปุยหมักจาก
วัสดุในทองถ่ิน เพ่ือประเมินความยั่งยืนของแนวทางนี้อยางครอบคลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



24 
 

บรรณานุกรม 
กรมพัฒนาท่ีดิน. (2565). คูมือการผลิตปุยหมักและน้ำหมักชีวภาพ. กรุงเทพฯ: กระทรวงเกษตรและ 
 สหกรณ. 
จิราพร กอนคำ, และ วรรณศิริ หิรัญเกิด. (2565). การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการผลิตปุยอินทรีย 
 แบบมีสวน รวมในชุมชนจังหวัดเชียงใหม. วารสารวิจัยและสงเสริมวิชาการเกษตร, 39(2). 
จุฑามาศ แกวมณี, วิภาวรรณ ทายเมือง, และ ศุภชัย อำคา. (2564). การผลิตปุยหมักคุณภาพสูงจาก 
 วัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรในทองถ่ิน. วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย 
 อุบลราชธานี, 23(2). 
ธนพร ขจรผล, สุรเชษฐ นาราภัทร, และ นุชนาถ ตั้งจิตสมคิด. (2564). คุณสมบัติทางเคมีและชีวภาพ 
 ของปุยหมักท่ีผลิตจากวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรในภาคกลางของประเทศไทย. วารสาร 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 29(3). 
ธีระพงษ สวางปญญางกูร, นิติพงศ หอมวงษ, และ สุดารัตน ตรีเพชรกุล. (2565). การพัฒนา 
 กระบวนการผลิตวัสดุปลูกคุณภาพสูงจากวัสดุอินทรียทองถ่ินสำหรับการปลูกพืชในระบบ 
 อัจฉริยะ. วารสารเกษตรพระจอมเกลา, 40(3). 
ยงยุทธ โอสถสภา. (2564). ปุยเพ่ือการเกษตรยั่งยืน (พิมพครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  
วิภารัตน ดีออง, สุวรรณา ประณีตวตกุล, และ อรรถศิษฐ วงศมณีโรจน. (2564). การพัฒนาเครือขาย 
 การเรียนรูเพ่ือสงเสริมการผลิตปุยหมักในชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี. วารสาร 
 วิทยาศาสตรเกษตร, 52(2). 
วิไลวรรณ สีละมาด, และ ชัยสิทธิ์ ทองจู. (2564). ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชปุยอินทรียของ 
 เกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรี. วารสารแกนเกษตร, 49(1). 
ศุภมาศ พนิชศักดิ์พัฒนา, วิชยั เทียนถาวร, และ สุธี ศรีธรรมานุสาร. (2565). การประยุกตใชวัสดุ 
 ทองถ่ินในระบบเกษตรอินทรียเพ่ือความยั่งยืนของชุมชนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ของประเทศไทย. วารสารเกษตรพระจอมเกลา, 40(1). 
ศุภมาศ พนิชศักดิ์พัฒนา, สุวรรณา ประณีตวตกุล, และ อรรถศิษฐ วงศมณีโรจน. (2566). ผลกระทบ 
 ทางเศรษฐกิจของการใชปุยหมักในการปลูกขาวอินทรียในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ 
 ประเทศไทย. วารสารเกษตรพระจอมเกลา, 41(1), 110. 
สมบัติ ชิณะวงศ, วิภาวรรณ ทายเมือง, และ ศุภชัย อำคา. (2564). การพัฒนาวัสดุปลูกจากวัสดุเหลือใช 
 ทางการเกษตรสำหรับการผลิตพืชในระบบไฮโดรโพนิกส. วารสารวิทยาศาสตรเกษตร, 52(1),  
 115. 
สมพงษ ดุลยจินดา, วิภาวรรณ ทายเมือง, และ สมชาย ชคตระการ. (2565). การผลิตปุยหมักจากเศษ 
 วัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรในจังหวัดนครราชสีมา. วารสารวิทยาศาสตรเกษตร, 53(2). 
สุภาพร คงศรีชาย, สุกัญญา สุขสถาน, และ วรรณดี สุทธินรากร. (2565). ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวม 
 ของเกษตรกรในการผลิตปุยอินทรีย: กรณีศึกษาจังหวัดนครปฐม. วารสารเกษตรพระจอม 
 เกลา, 40(1). 
สำนักวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน. (2563). เทคโนโลยีการผลิตและการใชปุยอินทรียคุณภาพสูง.  
 กรุงเทพฯ:กรมพัฒนาท่ีดิน. 



25 
 

Bernal, M. P., Alburquerque, J. A., & Moral, R. (2009). Composting of animal manures  
 and chemical criteria for compost maturity assessment: A review. Bioresource  
 Technology, 100(22), 54445453. 
Bernal, M. P., Santos, A., Saéz, J. A., & Cegarra, J. (2021). Accelerated composting of  
 agricultural wastes: Enhancement of the process and quality of the end  
 products. Journal of Cleaner Production, 296, 126396. 
Bernal, M. P., Sommer, S. G., Chadwick, D., Qing, C., Guoxue, L., & Michel Jr, F. C. (2017).  
 Current approaches and future trends in compost quality criteria for  
 agronomic, environmental, and human health benefits. Advances in  
 Agronomy, 144, 143233. 
Cao, Y., Zhou, T., Zhu, X., Cheng, Y., & Li, Y. (2022). Selection and optimization of  
 substrate components for containergrown plants: A review. Scientia  
 Horticulturae, 291, 110560. 
Chambers, R. (1994). The origins and practice of participatory rural appraisal. World  
 Development, 22(7), 953969. 
Diacono, M., & Montemurro, F. (2010). Longterm effects of organic amendments on soil  
 fertility: A review. Agronomy for Sustainable Development, 30(2), 401422. 
Joop, S., Arshad, M., Knies, P., & Seidl, I. (2023). Circular economy in agriculture and the  
 role of farmers in closing nutrient cycles: A review. Journal of Cleaner  
 Production, 382, 135185. 
Lima, C. E. P., Fontenelle, M. R., Silva, L. R. B., Soares, D. C., & Moura, L. B. (2022).  
 Environmental impacts of composting and compost use in vegetable  
 production: A life cycle assessment. Journal of Cleaner Production, 330,  
 129912. 
Lu, Y., Wang, Y., Zhu, X., & Li, Y. (2023). Innovative approaches in soilless cultivation:  
 Nanomaterials and beneficial microorganisms for enhanced plant growth.  
 Frontiers in Plant Science, 14, 1130656. 
Massey, F. P., Ennos, A. R., & Hartley, S. E. (2023). Physical and chemical properties of  
 growing  media for containergrown plants: Current trends and future  
 prospects. Horticultural Reviews, 50, 237280. 
McGinnis, M. D., & Ostrom, E. (2014). Socialecological system framework: Initial changes 
 and continuing challenges. Ecology and Society, 19(2), 30. 
Onwosi, C. O., Igbokwe, V. C., Odimba, J. N., Eke, I. E., Nwankwoala, M. O., Iroh, I. N., &  
 Ezeogu, L. I. (2017). Composting technology in waste stabilization: On the  
 methods, challenges,and future prospects. Journal of Environmental  
 Management, 190, 140157. 
Panwar, N. L., Pawar, A., & Salvi, B. L. (2023). Promoting the use of growing media in  



26 
 

 urban agriculture: A case study from India. Urban Forestry & Urban Greening,  
 80, 127784. 
Patra, S., Mishra, P., Mahapatra, S. C., & Mithun, S. K. (2022). Recycling of organic wastes  
 for sustainable soilless media production: A review. Journal of Cleaner  
 Production, 330, 129779. 
Phonpakdee, R., Panyakul, V., & Suphanchaimat, N. (2022). Factors affecting farmers'  
 adoption of organic fertilizer production technology in Thailand. Sustainability,  
 14(3), 1374. 
Pretty, J. N. (1995). Participatory learning for sustainable agriculture. World  
 Development, 23(8), 12471263. 
Pratiwi, A., & Suzuki, A. (2020). Determinants of farmer participation in organic fertilizer  
 production: The case of a contract farming scheme in Indonesia. Agricultural  
 Economics, 51(5), 765778. 
Rogers, E. M. (2003). Diffusion of innovations (5th ed.). Free Press. 
Röling, N. (1992). The emergence of knowledge systems thinking: A changing perception  
 of relationships among innovation, knowledge process and configuration.  
 Knowledge and Policy, 5(1), 4264. 
Swanson, B. E. (2008). Global review of good agricultural extension and advisory service  
 practices. Food and Agriculture Organization of the United Nations. 
Wilaiwan, S., Chaisri, P., & Mungkung, R. (2023). Development of a mobile application  
 for promoting growing media production in Thailand. Computers and  
 Electronics in Agriculture, 206, 107589. 
Zhang, L., Wu, J., Wang, X., Chen, X., & Zhang, C. (2022). Effects of compostbased  
 growing media on vegetable growth and soil quality in urban agriculture  
 systems. Scientia Horticulturae, 293, 110688. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



27 
 

 
ประวัติผูวิจัย 

 
 
ช่ือ นายชลัท ถนอมบุญ 
วัน เดือน ปเกิด 08 กุมภาพันธ 2518 
สถานท่ีเกิด อ.เมือง จ.ลพบุรี 
ประวัติการศึกษา ปทส. เทคนิคการผลิต (เชื่อมและประสาน)  
 สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน 
สถานท่ีทำงาน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ต.วังเพลิง อ.โคกสำโรง จ.ลพบุรี 
ตำแหนง ครู แผนกชางซอมบำรุง 
 หัวหนาแผนกชางซอมบำรุง 
 หัวหนางานพัสดุ วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 ครูโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



28 
 

ประวัติผูวิจัย 
 
 
ช่ือ นายฉัตรชัย กลมปน 
วัน เดือน ปเกิด 17 ธันวาคม 2533 
สถานท่ีเกิด จ.สิงหบุร ี
ประวัติการศึกษา ทลบ.เทคโนโลยีเครื่องกล 
สถานท่ีทำงาน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ต.วังเพลิง อ.โคกสำโรง จ.ลพบุรี 
ตำแหนง ครู แผนกชางซอมบำรุง 
 หัวหนางานอาคารสถานท่ี 
 ครูโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



29 
 

ประวัติผูวิจัย 
 
 
ช่ือ นางสาวสุนันทา รอดทอง 
วัน เดือน ปเกิด 08 พฤศจกิายน 2539 
สถานท่ีเกิด จ.พระนครศรีอยุธยา 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี คอบ. วิศวกรรมอุตสาหการ 
สถานท่ีทำงาน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง ต.วังเพลิง อ.โคกสำโรง จ.ลพบุรี 
ตำแหนง ครู แผนกชางซอมบำรุง 
 ครูโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน วิทยาลัยเทคนิคโคกสำโรง 
 
 
 


